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Тема проекта: Организация исследовательской деятельности учащихся на уроках физики и во внеурочное время с использованием проблемного метода обучения.

Актуальность исследования.

Не в количестве знаний заключается 
образование, а в полном понимании
и искусном применении того, что знаешь.
                                                  А.Дистервег.

Актуальность моего исследования очевидна. Действительно: 

· В современном мире поток информации уже невозможно «втиснуть», ни в какие программы, постепенно отпадает необходимость запоминать, перегружать память, потому что разрабатываются технические хранилища информации (компьютерные базы данных, энциклопедии, справочники, Интернет), и гораздо важнее научить школьника пользоваться ими. 

· Кроме того, социально-культурные требования к личности в современном мире вызывают необходимость развивать индивидуальность, адаптируемость ребенка, личностный потенциал, способность самостоятельно решать жизненные социальные проблемы, т. е. формировать ключевые компетенции. 

· Но с другой стороны, в нашей стране наблюдается устойчивая традиция построения выпускного (вступительного) экзамена, направленная на выявление уровня знаний учащихся. 

В связи с этим появилась необходимость сделать акцент на такие образовательные технологии, которые учили бы школьников мыслить, создавали бы условия для приобретения профессиональных навыков, развивали бы индивидуальность учащихся, их творческий потенциал  и самостоятельность, в том числе и в познавательной деятельности.

Поэтому, начиная с раннего возраста, а именно с седьмого класса учащихся необходимо привлекать к исследовательской деятельности через лабораторные работы, домашние эксперименты, создание мини – проектов, написанию  небольшой исследовательской работы, при этом, чтобы при их проведении не требовалось сложного оборудования, тем более что детская потребность в исследовательском поиске обусловлена биологически, ребенок рождается исследователем.

Но для достижения поставленной цели необходима мотивация учащихся к процессу учения. Как же создать эту мотивацию? Как же сделать процесс обучения физике интересным для всех обучающихся? 
Для многих школьников эффективным средством повышения уровня мотивации к исследовательской  и творческой деятельности может служить использование метода проблемного обучения. Этот метод связан с постановкой перед учащимися интеллектуальных проблем, требующих серьезных умственных усилий для своего разрешения, выполнения экспериментальных исследований, обработки и теоретического осмысления полученных результатов.
Нужно осознать, что учащиеся не учат и не запоминают что-то из предлагаемого учителем не назло ему, а просто потому, что им это неинтересно. Главная причина скуки и апатии учащихся на уроках — это не лень, а безделье. Бóльшую часть урока по схеме «опрос — объяснение — закрепление» ум и руки учащихся в бездействии, им нужно лишь «прилично выглядеть» — не разговаривать, не читать постороннюю литературу, не дерзить, не задавать трудных или неудобных вопросов. Поэтому весь секрет в том, чтобы поставить перед учащимися очередную учебную проблему не в виде привычного задания, а как загадку, детективную историю, которую нужно разгадать. При этом проблема должна открывать возможность каждому учащемуся самостоятельной познавательной или поисковой деятельности. 
Элементы проблемного обучения в физике направлены на то, чтобы поставить учащегося в положение первооткрывателя, исследователя некоторых посильных для него проблем.  Цель проблемного обучения - усвоение не только результатов научного познания, но и самого пути, процесса получения этих результатов (овладение способами познания), она включает еще и формирование и развитие интеллектуальной, мотивационной, эмоциональной и других сфер школьника, развитие его индивидуальных способностей, то есть в проблемном обучении акцент делается на общем развитии школьника, а не на трансляции готовых выводов науки учащимися. В процессе применения этого метода школьники могут научиться видеть, осознавать проблемы, возникающие в процессе изучения природных явлений, выдвигать гипотезы для объяснения наблюдаемых явлений и закономерностей, предлагать модели явлений или процессов, проверять пригодность выдвинутых гипотез или предложенных моделей для разрешения обнаруженных проблем.
В связи с этим возникает вопрос: как следует использовать возможности проблемного обучения для эффективного развития исследовательских умений учащихся в процессе обучения физике?

Отмеченные обстоятельства обусловили выбор темы исследования «Организация исследовательской деятельности учащихся на уроках физики и во внеурочное время с использованием проблемного метода обучения».
Объект исследования – организация исследовательской деятельности на уроках физики в средней общеобразовательной школе. 

Предмет исследования - процесс формирования исследовательских умений у учащихся в условиях использования  проблемного метода  обучения.
Цель исследования - обосновать эффективность использования элементов проблемного обучения при организации исследовательской деятельности учащихся на уроках физики и во внеурочное время.

Гипотеза исследования - процесс развития исследовательских умений учащихся при обучении физике в общеобразовательной школе будет эффективнее, если использовать все виды проблемно-развивающего обучения как на уроке, так и во внеурочное время.
Исходя из цели и гипотезы исследования, были сформулированы следующие задачи:

· Изучить исторический опыт приобщения учащихся к исследовательской деятельности.

· Раскрыть сущность интеллектуального развития и проблемного обучения.
· Проанализировать учебники по физике  с целью выявления в них потенциала с точки зрения проблемного подхода.

· Разработать систему исследовательских заданий по физике.

· Разработать уроки с элементами проблемного обучения и составить подборку проблемных заданий, способствующих интеллектуальному развитию школьников.
· Экспериментально проверить эффективность использования разработанного проблемного обучения для формирования у учащихся исследовательских умений.

Исходя из поставленных цели и задач, планируется получение  следующих результатов: 

1)  создание положительной мотивации обучения;

2) повышение качества обучения, которое может быть выражено:

•   увеличением количества учащихся, занимающихся на «4» и «5»;

•   увеличением количества участников и победителей городских, областных, всероссийских 
     исследовательских конференций, кон​курсов;

•   увеличением количества победителей предметных олимпиад;

•   увеличением количества учащихся – членов школьного научно​го общества;

3)  формирование культуры мышления, рационального усво​ения знаний, исследовательских 
      умений;

4)  изменение отношений «учитель – ученик» в сторону со​трудничества;

5)  формирование умения работать с информацией, которое может проявляться:

•  в уверенном, сознательном владении основами библиотечно-библиографической грамотности;

•   в активном применении учащимися новых информационных технологий;

6)  создание банка данных методических разработок с ис​пользованием исследовательских,      проектных и других развиваю​щих технологий, направленных на развитие интеллектуально-     творческого мышления.

Предполагается, что в результате реализации проекта ученик будет обладать следующими качествами личности:

1)   уметь самостоятельно приобретать новые знания, эффек​тивно применять их на практике;

2)   критически и творчески мыслить, находить рациональные пути преодоления трудностей, генерировать новые идеи;

3)   грамотно работать с информацией: уметь собирать необходи​мые факты, анализировать их, выдвигать гипотезы решения проблем, делать необходимые обобщения, устанавливать закономерности, формулировать аргументированные выводы, находить решения;

4)   быть коммуникабельным, контактным в различных соци​альных группах;

5)   самостоятельно работать над развитием собственной нравственности, интеллекта, культуры.

Для решения поставленных  задач были выбраны следующие методы исследования:
· изучение и анализ психолого-педагогической, дидактической и научно-методической литературы;
· изучение и обобщение опыта работы передовых учителей;
· моделирование процесса формирования исследовательских умений;

· анализ работы учащихся;
· беседа с учащимися и учителями;
· тестирование и анкетирование.

Программа реализации проекта:
	№ 

п/п
	Этап
	Содержание деятельности
	Сроки

	I
	Диагностический
	- изучение педагогической, психологической и методической литературы, относящейся к исследуемой проблеме 
- ознакомление с опытом передовых учителей;
- осуществляется теоретическое обоснование темы.

	2010-2011г.г.

	II
	Прогностический
	- уточнение формулировок проблемы, темы, целей и задач;
- определение  условий, содержания и методики проведения опытно-экспериментальной работы;

- разработка  гипотезы и концепции использования технологии проблемного обучения.

	Сентябрь 2010г.

	III
	Организационно-подготовительный
	- разработка диагностических материалов (анкеты, оценочные листы, тесты);
- осуществление подготовки учащихся к проведению исследовательской деятельности;

- проведение отбора тематического материала, проблемных заданий исследовательского характера;
- анализ деятельности по формированию у учащихся исследовательских умений.

	Октябрь 2010г.

	IV
	Практический
	- формирование экспериментальных классов;

- выполнение пробного эксперимента по одной теме (отработка  одного из вариантов технологии проблемного обучения, насыщенного исследовательскими задачами);
- проведение промежуточной диагностики уровня сформированности исследовательских способностей.

	Декабрь 2010г. – январь 2011г

	V
	Обобщающий
	- проведение итоговой диагностики уровня сформированности исследовательских умений у учащихся как результата применения проблемного метода обучения;
-  сравнение  полученных результатов с исходным уровнем сформированности этих умений,  выявление  динамики в их развитии и определение дальнейшего направления;
- оценка и корректировка разработанной методики развития исследовательских умений учащихся в процессе обучения физике по результатам педагогического эксперимента;

- оформление итогов работы в виде отчёта.  

	Январь – февраль 2011г.

	VI
	Внедрение
	-  дальнейшее использование проблемного метода обучения на уроках физики и во внеурочной деятельности; 
- создание базы данных по уровню сформированности исследовательских способностей учащихся;

- подведение конечных итогов и обобщение хода эксперимента
	2011-2013г.г.


План реализации проекта
Исследование проводится на базе МОУ «СОШ № 1 г. Ершова Саратовской области». В нем на участвуют  30  учащихся 7х классов. Результаты исследования будут перепроверяться  с теми же учащимися, но уже 8х и 9х классов на последующих  этапах исследования. 
Прежде чем приступить к применению проблемного обучения в классе, а также к диагностике его эффективности, необходимо было выяснить, готовы ли дети к возможным трудностям в обучении и их отношение к учению. 
Поэтому исследование начинается  с того, что проводится изучение  особенностей  классов. 

1. Для того чтобы выявить объективную сторону отношения учащихся к уроку физики  была проведена анонимная анкета « Моё отношение к уроку физики» (см. Приложение 1).м. еализации проектаеримента.бобщение хода экспериментавательских способностей учащихся;






































При анализе результатов этого анкетирования было выявлено, что многим учащимся (77 %) нравятся уроки физики, но интересы на уроке все разные: в основном детям нравятся нетрадиционные формы уроков, а выполнение лабораторных работ привлекает лишь 70 % (см. Таблица 1).
Поэтому первая проблема, которую необходимо было решить, это повысить (укрепить) интерес как с самому предмету физики, так и к выполнению исследовательской работы.
2.  Далее было проведено анкетирование детей по изучению наиболее эффективных для формирования и развития умений и навыков методов обучения с точки зрения самих учащихся (см. Приложение 2).
Изучив таблицы «Сравнительная эффективность методов обучения» я пришла к выводу, что одной из возможностей формирования и дальнейшего развития учебных умений и навыков на уроках физики является использование метода проблемного изучения. Так, исходя из таблиц, метод проблемного обучения способствует развитию практических трудовых умений; умений добывать, систематизировать и применять знания. Кроме этого, данный метод пригоден, в равной степени, для развития таких качеств личности, как мышление, познавательный интерес, активность, память, способность выражать свои мысли, а также эмоции.
3.  На данном  этапе также было проведен опрос учащихся и учителей с целью изучения состояния и результатов работы по формированию исследовательских умений (см. Приложение 3).
Опрос учащихся позволил констатировать понимание ими важности и необходимости развития исследовательских умений еще в школе; учащимся нравятся уроки поискового характера (60 %), их увлекают исследовательские задания (53 %), задания на объяснение и доказательство изучаемых явлений (77 %); целью обучения в школе они считают не простое усвоение знаний, а развитие творческих способностей (83 %). 
Однако исследовательские задания крайне редко предлагаются на уроках (67  %): лишь 30 % школьников отметили, что учителя побуждали их выдвигать предположения, 17 % из них смогли припомнить проблемные ситуации на уроках, в которых они участвовали; только 13 % учащихся считают, что они умеют четко формулировать выводы. Никто из опрошенных не отметил, что в их школе специально обучают исследовательским умениям.

4. Иногда сам  текст учебника подсказывает возможность применения исследовательского метода. Поэтому я посчитала необходимым проанализировать учебник  по физике за 7 класс Перышкина А.В. с целью выявления в них исследовательских заданий, в том числе содержащих элементы проблемного обучения. 
Результаты анализа методического аппарата учебника и соотношения репродуктивных, частично- поисковых и проблемных задач представлены на диаграмме. 
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Представленные данные свидетельствуют о том, что вопросы в учебнике «Физика – 7» Перышкина А.В. в равной мере  обладают репродуктивным (39 %) и частично-поисковым характером (36 %). Вопросы проблемного характера также  содержатся в достаточном количестве (25 %).

Таким образом, тексты данного учебника обладают проблемным характером, многие из параграфов начинаются с выявления явного противоречия или проблемы и продолжаются постепенным их разрешением. Иногда тема параграфа является познавательным вопросом, захватывающим внимание учащихся. Далее изложение следует по пути решения этих вопросов, приводятся опыты, примеры из жизни.

Полученные данные позволяют утверждать, что процент проблемных задач соответствует принципу учета возрастных особенностей памяти, восприятия, мышления и мотивации.

Теоретическая база проекта
Результаты диагностики послужили, таким образом, основанием считать одну из задач первого этапа решенной и приступить к проектированию и конструированию предполагаемых нововведений. Поэтому следующей предо мной стояла задача – изучить и проанализировать педагогическую, психологическую и методическую литературы, относящейся к исследуемой проблеме. 
 Поисково-исследовательская деятельность предполагает проблемный подход к обучению, который отражен в работах М.И. Махмутова и А.М. Матюшкина, основывающихся на исследовательской, аналитико-синтетической деятельности учащихся, реализуемой в рассуждении, размышлении. 
На  основе  обобщения  практики  и  анализа  результатов  теоретических исследований М.И.Махмутов дает  следующее  определение  понятия  «проблемное обучение»: «Проблемное обучение – это тип развивающего обучения,  в  котором сочетаются систематическая самостоятельная поисковая  деятельность  учащихся с усвоением или готовых выводов науки, а система методов построена с  учетом  целеполагания и принципа проблемности; процесс взаимодействия  преподавания и  учения  ориентирован  на  формирование  познавательной  самостоятельности учащихся, устойчивости мотивов учения и мыслительных (включая и  творческие) способностей в ходе усвоения ими научных понятий  и  способов  деятельности, детерминированного системой проблемных ситуаций».
В своей работе я также опираюсь на научно-методологические исследования отечественных педагогов и психологов  Михаила Николаевича Скаткина, Исаака Яковлевича Лернера. Сущность проблемного обучения И.Я.Лернер видит  в  том,  что  «учащийся под  руководством  учителя  принимает  участие  в  решении  новых  для  него познавательных   и   практических    проблем    в    определенной    системе, соответствующей образовательно-воспитатальным целям школы».
Важный и ответственный этап проблемного обучения – создание проблемной ситуации. Главным средством для этого служат проблемные вопросы, однако, на уроках физики с этой целью можно использовать демонстрационный и мысленный эксперимент, фронтальные опыты, экспериментальные задачи и т.д. Для успешной постановки проблемы, она должна содержать познавательную трудность и видимые границы известного и неизвестного, вызвать чувство удивления при сопоставлении нового с неизвестным и неудовлетворенность имеющимся запасом знаний, умений и навыков. Проблемный вопрос должен содержать противоречивость информации и вызывать необходимость и желание сравнивать, рассуждать, анализировать данные, обобщать их, т. е. искать закономерность. Так, например: “Почему тонет брошенный в воду гвоздь, а тяжелое судно плавает?” будет проблемным, а вопрос: “Почему тела плавают?” будет информационным, поскольку он требует для ответа лишь знаний. 

Организовывать научно-исследовательскую деятельность необходимо в комплексе: на уроках и во внеурочной деятельности для заинтересованных в проведении собственных экспериментов ребят. 

· Прежде всего, это урочная деятельность школьников. В качестве творческих домашних заданий ребятам предлагается подготовка сообщений, поиск ответов на те или иные вопросы, написание докладов, рефератов, составление кроссвордов и вопросов для одноклассников и т. п. Эта нехитрая, но оценочная деятельность подталкивает к ежедневной работе с дополнительной литературой. Примеры урочной учебно-исследовательской деятельности учащихся: проблемные уроки; семинары; практические и лабораторные занятия; урочные проекты.
· Внеурочная учебно-исследовательская деятельность учащихся, которая является логическим продолжением урочной деятельности: элективные и факультативные курсы, реферативная работа; проектная работа по интересам; учебно-исследовательские работы; научные работы; интеллектуальные марафоны; олимпиады; конференции.

Исследовательские  работы могут проводиться как дома, так и в школе. При этом ученикам выдается краткая инструкция (на специальном листочке)  или задание с кратким и чётким содержанием (например,  задание   в учебнике  7 класса после изучения определенной темы). 

Например, такие  задания:      

· Исследовательская работа по  определению плотности некоторых продуктов: шоколада, яблока, молока и т. д

· Исследования явления смачивания – несмачивания в природе, технике, быту, медицине, сельском хозяйстве. 
Домашние опыты и наблюдения: 

• дают возможность расширять область связи теории с практикой; 
• развивать интерес к физике и технике; 
• рождают творческую мысль и развивают способность к изобретательству; 
• приучают к самостоятельной исследовательской работе; 
• вырабатывают наблюдательность, развивают внимание, настойчивость и аккуратность; 
• приучают к сознательному труду. 

Апробация проекта на примере темы «Силы в природе»
В результате анализа литературы по изучаемому вопросу было выявлено, что теория проблемного обучения на сегодняшний день разработана и принята. Существует большое количество методов, реализующих принцип проблемности и психологические и методические рекомендации по проведению уроков с элементами проблемного обучения.
Приведу несколько примеров  внедрения метода проблемного обучения при изучении в 7 классе темы «Силы в природе».
Деятельность учителя по использованию проблемных ситуаций на уроках физики: 

а) при объяснении нового материала. 

Учитель ставит перед учащимися проблему и сам ее решает, но при этом он показывает ход своих мыслей и рассуждений. При использовании этого метода учащиеся контролируют ход мысли преподавателя, следят за логикой его рассуждений.
Например, при изучении новой темы можно в качестве проблемы задать следующие вопросы:
1. Почему яблоко, оторвавшись от ветки, падает на землю?
2. Почему шнурки не развязываются?

3. Почему мы не проваливаемся сквозь пол?

4. Как вы думаете, по каким признакам мы относим тела к «мягким» или «жестким»?
5. Приходилось ли вам испытывать состояние невесомости?

6. «Вес» и «масса» - это одно и тоже понятие или разные?
В данной ситуации после обсуждения той или иной проблемы учитель подводит учащихся к правильным выводам, и лишь после этого дает определение тому или иному понятию.

б) при использовании демонстрационного эксперимента.

Рассмотрим пример создания проблемной ситуации на уроке при изучении силы тяжести.
Для наблюдения свободного падения различных тел (например, дробинки и перышка) их помещают в стеклянную трубку. 
Вопрос: Если трубку перевернуть, то какое из этих тел достигнет первым дна трубки? Как вы ответите на этот же вопрос для случая, если из трубки выкачать воздух?
Учащиеся предлагают свои версии, но не все они отражают суть, поэтому сами учащиеся выбирают из всех самые доказательные.  
Таким образом,  учащиеся приходят к выводу о том, что сила тяжести обладает следующим замечательным свойством: за каждую секунду она увеличивает скорость любого свободно падающего тела (независимо от его массы) всегда на одну и ту же величину, называемую ускорением свободного падения.
в) при проведении фронтальной лабораторной работы.

Проблемные вопросы исследовательского характера можно поставить на уроке по теме “Сила трения”.

Перед учащимися ставится вопрос: От каких факторов зависит сила трения? Для того, чтобы решить эту проблему, учащимся необходимо самостоятельно предложить ход работы и выбрать необходимое оборудование.

Учащиеся уже знакомы с измерением силы трения с помощью динамометра, поэтому они предлагают параметры, от которых зависит сила трения:

-масса тела (т.е. брусок необходимо нагружать)

-поверхность, по которой движется брусок (это может быть дерево, обложка тетради, поверхность книги, пол-линолиум, линейка и т. д.) 

После проведения данного эксперимента учащиеся делают вывод: “ сила трения зависит от…”

г) при использовании мысленного эксперимента.

Вес и масса – два понятия, которые в повседневной жизни часто путают. Но юный физик должен уметь хорошо их различать. Для этого проведем простой опыт: подвесим гирю массой 1 кг к динамометру и зафиксируем показание прибора.
Далее учитель предлагает совершить мысленно такое путешествие. Перенесемся на Северный полюс. Здесь наши весы покажут несколько больший вес, чем в первом опыте. Если мы перенесемся на экватор, то вес нашей гири неожиданно уменьшится. Теперь покинем Землю и перенесемся на поверхность Луны. Наши весы покажут, что вес гири составляет лишь незначительную часть того веса, что мы зарегистрировали на Земле. Если бы мы могли произвести такое же измерение на поверхности Солнца, то обнаружили бы, что вес нашей гири увеличился в несколько десятков раз. В чем же тут дело? А может ли вес этой же самой гири равяться нулю? 
Таким образом, учащиеся убеждаются, что вес тела и его масса – два разных понятия.
д) при закреплении материала.
С целью закрепления пройденного материала в конце урока учащимся предлагалось ответить на вопросы, содержащий проблемный характер, или решить расчетную задачу.
Примерные вопросы:

1. Если положить на стол книгу, она останется в покое, а шарик от настольного тенниса обычно начинает катиться. Почему?

2. Почему мокрая бумага легко рвется?
3. Может ли сила трения разгонять тело?
4. Верно ли выражение «Луна падает?» Если верно, то почему она никак не упадет?

5. К какому телу приложен вес мухи, ползущей по потолку?
6. Почему стальной шарик хорошо отскакивает от камня и плохо от асфальта?

Примерные задачи:
1. Канат выдерживает нагрузку 2500 Н. Разорвется ли этот канат, если им удерживать груз массой 0,3 т?

2. На медный шар объемом 120 см3 действует сила тяжести 8,5  Н. Сплошной этот шар или нет?
Деятельность учащихся  по решению проблемных ситуаций вне уроков физики:
а) при выполнении домашней экспериментальной работы. 

Например, учащимся предлагались дома выполнить  следующие экспериментальные задания:

1. Возьмите в руки лист бумаги и отпустите его. Пронаблюдайте за его падением. Теперь скомкайте этот лист и снова отпустите его. Как изменится характер его падения? Почему?

2. Экспериментально изучите зависимость силы трения от веса тела. Для этого возьмите кастрюлю сначала с известным небольшим количеством воды, а затем последовательно доливайте в нее мерной кружкой (или другой посудой с градуированной шкалой) порции воды определенного объема. Равномерно перемещайте кастрюлю по поверхности кухонного стола с помощью пружинных весов (безмена). Составьте таблицу зависимости силы трения скольжения от веса тела.
3. Возьмите лист тонкого картона и положите на него мешочек с песком, рисом или горохом. Поднимите картон со стола на уровень глаз и обратите внимание, что картон прогнулся под весом мешочка. Разжав пальцы, позвольте предметом упасть. Обратите внимание, что произойдет во время падения с картоном?

б) при решении качественных заданий творческого характера.
1. Рассмотрите басню Крылова о Лебеде, Раке и Щуке с точки зрения физики и попробуйте ответить на вопрос, действительно ли равнодействующая всех приложенных к возу сил равна нулю?
2. Написать небольшое сочинение-рассуждение на тему:
а) Мой личный опыт, подтверждающий взаимное действие тел, и результаты взаимодействий

б) Пусть вам сообщили, что через год тяготение «отключится». Сможет ли человечество приготовиться к этому событию и выжить?

в) Как изменилась бы наша жизнь, если бы все тела вокруг были бы такие же мягкие, как охапка сена?
г) Если трение вдруг исчезнет, что будете кричать – «Ура!» или «Караул!»?

в) проектная деятельность.
С целью закрепления темы «Силы в природе» учащиеся разделились на 4 группы, каждая из которых получила задание – обобщить материал по данной силе и составить мини-проект, отражающий всю суть предложенной силы и показать ее значимость и применение.
Результативность  проведенного эксперимента
1. После педагогического эксперимента ученикам была повторно  предложена анкета по выявлению отношения учащихся к уроку физики, содержащему элементы проблемного обучения. Полученные результаты представлены в следующей таблице.

Таблица 1.
Выявление отношения учащихся к уроку физики 

	№

п/п
	Отношение учащихся к уроку физики
	Число учащихся (в %)

	
	
	на начало эксперимента
	на конец эксперимента

	1
	Нравится ли вам урок физики
	77
	83

	2
	Чем вас заинтересовывает урок физики?
а) решением задач;
б) объяснением новой темы;
в) лабораторными работами;
г) самостоятельной работой на уроке;
д) нетрадиционными формами проведения урока.
	-
83
70

-

67
	7

93

77
-

70



	3
	Нравится ли вам выполнять лабораторные работы?
а) да;
б) нет.
	67

33
	83

17

	4
	Учит ли вас урок физики?
а) мыслить;
б) познавать новое;
в) анализировать опыты;
г) понять окружающий мир.

	46

77

13

19
	70
83

53

67

	5
	Появляется ли у вас желание в изучении дополнительной литературы после уроков физики?
а) да;

б) нет.
	17

83
	40

60

	6
	Считаете ли вы физику «сухой», сложной наукой?
а) да;

б) нет.
	30

70
	23

77

	7
	На уроках физики вы предпочитаете:

а) наблюдать демонстрации, проводимые учителем;

б) самостоятельно проводить опыты.


	67

33
	70

53


Из таблицы 1 видно, что ученики стали больше проявлять интерес к предмету физики, к выполнению практических заданий, носящих творческий характер.
2. Также заметно изменилась мотивация учения: повысилась активность учащихся на уроке, выросли интерес к исследовательским задачам и удовлетворенность результатами своей работы (удачно предложенной гипотезой, умело проведенным обоснованием); у ряда учащихся появилась склонность к исследовательской деятельности. Учащиеся стали чаще задавать вопросы, самостоятельно искать на них ответы.
3. Выявить уровень сформированности исследовательских навыков и умений учащихся на начало и после  изучения темы «Силы в природе» в 7 классе  помогла мне анкета «Развитие исследовательских умений»  (см. Приложение 4).
В результате проведенной данной  работы были обнаружены статистические достоверные изменения  в  уровне сформированности  исследовательских умений у учащихся экспериментальных классов, отраженные в таблице 2. 
Таблица 2.

Сводная таблица сформированности исследовательских умений

	Уровни сформированности исследовательских умений
	Число учащихся (в %)

	
	на начало эксперимента
	на конец эксперимента

	Высокий
	7
	27

	Выше среднего
	10
	37

	Средний
	23
	7

	Ниже среднего
	20
	12

	Низкий
	40
	17


4. Существенные изменения наблюдались и в качестве мыслительной деятельности учащихся: устойчивее стали проявления самостоятельности суждений, логичности доказательств, критичности оценок, гибкости в принятии решений, глубины и оригинальности ума.

Выводы: проведенное исследование, таким образом, подтвердило  предположение о возможности увеличения развивающего потенциала технологии проблемного обучения, необходимого для формирования у учащихся исследовательских умений.
Заключение

Итак, можно сделать вывод о том, что проблемное обучение оказывает  положительный эффект на отношение школьников к учебной деятельности и на качество их учения, т.к. повышаются мотивация обучения, уровни познавательного интереса, самостоятельности и активности детей в освоении знаний. Исследование показало, что большинство учеников заинтересовано в учебе, но активность и самостоятельность деятельности снижена по причине постоянно возникающих трудностей и невозможности самостоятельно разрешить их. Главная ценность проблемного обучения и состоит в том, что дети учатся самостоятельно разрешать проблемы, в очередной раз получают возможность сравнивать, наблюдать, делать выводы; убеждаются в том, что не на каждый вопрос есть готовый ответ, что ответ может быть неоднозначным, что каждый из них имеет полное право искать и находить свой ответ, отстаивать свое мнение. Изменения, происходящие в детях, указывают на то, что учебные проблемы создают благоприятные условия для общего развития каждого ребёнка.
Использование проблемного  метода  в учебном процессе исключает пассивное восприятие учебного материала, утомляющее детей, обеспечивает для каждого ребенка адекватную нагрузку, что обеспечивает снятие стрессовых факторов во взаимодействии между учениками и учителями, создание атмосферы доброжелательности и взаимной поддержки. Таким образом, учебный процесс ориентирован на формирование у детей интереса к обучению, на творческое начало в учебной деятельности, приобретение собственного опыта творческой деятельности. С самых первых уроков детям предлагаются задания, которые, развивают не только ум, но и волю, чувства, эмоции, умение самостоятельно находить и преодолевать затруднения, проводить самооценку. 
На уроках передо мной стоит очень важная задача – создание особой атмосферы доверия, доброжелательности, теплоты, в которой дети чувствуют себя уверенно и спокойно. Я не стараюсь критиковать их, хвалю – даже за самую маленькую удачу, за каждое верно найденное слово, за старание и трудолюбие. Поощрение со стороны учителя – это признание способностей ребенка, оно стимулирует его к дальнейшему творчеству. Большую роль в стимулировании к деятельности играет качественная оценка учителя. Глаза ребенка светятся счастьем, когда он получает  почетное звание: «самый сообразительный», «самый догадливый», «самый умный на сегодняшнем уроке». Качественные оценки такого рода получают учащиеся с разными способностями, в отличие от ситуаций на традиционных уроках, когда заслуживают отметки «5», как правило, дети дисциплинированные и с хорошей памятью. Очень часто делают «открытие» при изучении нового материала дети с нестандартным мышлением, не отличающиеся дисциплинированностью и далеко не «отличники». Складывается ситуация успеха на уроке практически для каждого ребенка. Такой подход делает процесс изучения нового материала на уроке более демократичным, ориентированным на разных учащихся с разными интересами и способностями. Дети настолько привыкают к качественной оценке учителя за два года обучения, что к отметкам в третьем, четвертом классе относятся очень спокойно и осознанно. Они просто забывают о них на уроке, для них гораздо важнее быть первым в решении обозначенной проблемы, сделать самый грамотный вывод. Самыми догадливыми и самыми сообразительными, как правило, хотят быть все. Если ученику комфортно на уроке – тогда и результаты учения будут лучше, и личность будет развиваться более гармонично. Очень важно сохранить не только физическое здоровье ребенка, но и психическое, и нравственное. Данная технология является результативной и здоровьесберегающей, поскольку обеспечивает высокое качество усвоения знаний, позволяет добиться положительной динамики качества обучения, развитие интеллекта и творческих способностей, воспитания активной личности при сохранении здоровья учащихся.
С другой стороны, проблемные уроки очень эффективны и детям нравятся. Конечно, работа трудоёмка, так как к каждому уроку надо подбирать необходимые и достаточные упражнения для актуализации знаний и создания проблемной ситуации, продумывать постановку проблемы и выбор путей её решения в соответствии с принципом рациональности. Но на данном этапе развития человечества обучение должно быть проблемным, так как оно формирует творческую личность, способную логически мыслить, находить решение в различных проблемных ситуациях, способную к высокому самоанализу, саморазвитию, самокоррекции. Войдя в жизнь, такая личность будет более защищена от стрессов.

В конечном результате делаю вывод о необходимости дальнейшего введения элементов проблемного обучения  в проведении урока и, в частности, в методике организации исследовательской деятельности.
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Приложения

Приложение 1. 
Анкета «Мое отношение к уроку физики»
1. Нравится ли вам урок физики?
2. Чем вас заинтересовывает урок физики?
    а) решением задач;
    б) объяснением новой темы;
    в) лабораторными работами;
    г) самостоятельной работой на уроке;
    д) нетрадиционными формами проведения урока.
3. Нравится ли вам выполнять лабораторные работы?
4. Учит ли вас урок физики?
    а) мыслить;
    б) познавать новое;
    в) анализировать опыты;
    г) понять окружающий мир.
5. Появляется ли у вас желание в изучении дополнительной литературы после уроков физики?
6. Используете ли вы знания, полученные на уроке физики, на других уроках?
7. Считаете ли вы физику «сухой», сложной наукой?

8. На уроках физики вы предпочитаете:

    а) наблюдать демонстрации, проводимые учителем;

    б) самостоятельно проводить опыты.

Приложение 2.
Анкета «Сравнительная эффективность методов обучения»

            Условные обозначения:  «+» - если данный метод пригоден, «–» - если данный метод непригоден.
	        Формиро-

                вание

Метод
	Кругозор (теоретические знания)
	Практические (трудовые) способности
	Умение добывать, систематизировать  и применять знания 
	Умение учиться (навыки самообразования)
	Исследовательские способности

	Рассказ
	
	
	
	
	

	Беседа
	
	
	
	
	

	Работа с книгой
	
	
	
	
	

	Демонстрации
	
	
	
	
	

	Лабораторные работы
	
	
	
	
	

	Решение задач
	
	
	
	
	

	Постановка и решение проблемы
	
	
	
	
	

	Познавательная игра
	
	
	
	
	


	            Развитие

Метод
	Мышление
	Познавательный интерес
	Активность 
	Память
	Способность выражать свои мысли
	Эмоции

	Рассказ
	
	
	
	
	
	

	Беседа
	
	
	
	
	
	

	Работа с книгой
	
	
	
	
	
	

	Демонстрации
	
	
	
	
	
	

	Лабораторные работы
	
	
	
	
	
	

	Решение задач
	
	
	
	
	
	

	Постановка и решение проблемы
	
	
	
	
	
	

	Познавательная игра
	
	
	
	
	
	


Приложение 3. 
Анкета «Организация исследовательской деятельности»

1. Нравятся вам уроки, носящие поисковый характер?
2. Какие задания больше всего привлекают ваше внимание:

    а) вопросы, стоящие после параграфа;

    б) экспериментальные задания исследовательского характера;

    в) задания на объяснение и доказательство изучаемых явлений;
    г) расчетные задачи.
3. Своей целью обучения в школе вы видите…
    а) получение знаний;

    б) развитие различных умений и навыков;

    в) развитие творческих способностей;

    г) формирование  умений находить решение проблемы в любой ситуации.
4. На каких уроках вам предлагались исследовательские задания? Приведите пример.
Приложение 4. 
Анкета «Развитие исследовательских умений»

	№
	Исследовательские умения
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Я умею выдвигать идеи
	
	
	
	
	

	2
	Я умею определить проблематику исследования
	
	
	
	
	

	3
	Я умею ставить цель и формулировать задачи
	
	
	
	
	

	4
	Я умею выдвигать гипотезы
	
	
	
	
	

	5
	Я умею подобрать способ или метод исследования
	
	
	
	
	

	6
	Я умею планировать свою деятельность
	
	
	
	
	

	7
	Я умею провести самоанализ работы
	
	
	
	
	

	8
	Я умею структурировать информацию, выделять главное
	
	
	
	
	

	9
	Я умею находить информацию в различных источниках
	
	
	
	
	

	10
	Я умею представлять информацию в различных формах
	
	
	
	
	

	11
	Я умею упорядочивать информацию
	
	
	
	
	

	12
	Я умею построить устное сообщение о проделанной работе
	
	
	
	
	

	13
	Я умею выбирать способы и формы наглядной презентации результатов деятельности
	
	
	
	
	

	14
	Я умею наглядно представить свои результаты работы
	
	
	
	
	

	15
	Я умею подготовить письменный отчет о проделанной работе
	
	
	
	
	

	16
	Я умею слушать и понимать других
	
	
	
	
	

	17
	Я умею выражать себя
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